PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAPEMA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E ESPORTE
Atividade Complementar
DISCIPLINA: Histéria

O1 turma, espero que vocés estejam bem dentro do possivel. Estamos

com saudades, mas o 1solamento € necessario no momento.

Dicas para estudar em casa.
1. Escolha um horario mais tranquilo em casa, assim como um local.
2. Organize e mantenha perto os materiais que usara. Pegue um caderno para fazer
anotacoes.
3. Pode ouvir musica, mas se ela atrapalharem a concentracio desligue, assim como
manter distracoes (redes sociais e afins) desligadas.
Tome agua
Mantenha um cronograma de disciplinas e horarios.
Se motive, movimente seu corpo respeitando o isolamento social.

o ok

Quero pedir para que vocés aproveitem o tempo para ler, colaborar com as atividades em casa,
movimentar o corpo e refletir. Gostaria que vocés conseguissem se organizar em um local e hordrio mais
tranquilo, com um cronograma de atividades /disciplinas. Vamos cuidar também com o excesso de
informacgdes e fakenews (noticias falsas).

Estudamos o Império Romano e sua decadéncia....a partir do que ja estudamos vou seguir com textos,

exercicios e reflex6es e assuntos que serdo vistos . Todo contetldo passado sera revisado.

Os vikings

Os vikings, também conhecidos como normandos, eram povos que viviam na regidao onde
hoje se situam a Dinamarca, Suécia e Noruega. A origem do nome viking é incerta, mas é
provavel que o termo escandinavo vik signifique “aquele que se aventura pelo mar”.

Os Vikings praticavam a agricultura, a caca, o artesanato, a pesca, o comércio e eram habeis
navegadores. Eles construiram embarcacdes leves e rapidas que os ajudaram a explorar uma
vasta drea do Oceano Atlantico.

A partir do século IX, provavelmente pressionados pelo aumento populacional, os vikings
expandiram seus dominios e se estabeleceram na Islandia, na Groelandia e, por volta do ano
1.000 desembarcaram na costa da América do Norte. Mas, foi na regido da Normandia, situada
no Norte da Francga, e na Inglaterra que os vikings estabeleceram um dominio mais duradouro.

Os vikings sdao tradicionalmente associados a a¢des violentas. Contudo, foram responsaveis
por fundar muitas cidades, principalmente onde hoje se localizam a Inglaterra, Ruissia e Franca.
As técnicas de construcdo naval desenvolvidas por eles e a descoberta de rotas maritimas foram
outras realizacdes importantes desses povos.



Agora vamos pensar um pouco mais....

1- Qual aregido de origem dos Vikings?
2- Principais atividades que desempenhavam?
3- Realizagdes mais importantes?

Sugestdo de video: http://youtu.be/JLI zpiQkY (Como seria minha vida Viking? Nerdologia)

A DECADENCIA DO IMPERIO ROMANO DO OCIDENTE, AS INVASOES
BARBARAS E A ASCENSAO DO CRISTIANISMO CAUSARAM UMA SERIE DE
MUDANGAS SOCIAIS, ECONOMICAS, POLITICAS E RELIGIOSAS NA EUROPA.

ESSAS ALTERAGOES FORAM TAO PROFUNDAS QUE OS HISTORIADORES AS
CONSIDERAM O MARCO DO FIM DA ANTIGUIDADE E O INiCIO DE UM NOVO
PERIODO HISTORICO, A IDADE MEDIA, QUE PERDUROU ENTRE OS SECULOS V E
XV. ENTRE OS SECULOS V (5) E X (10), NO PERIODO CHAMADO ALTA IDADE
MEDIA, CONSOLIDOU-SE O PODER DA IGREJA CATOLICA E SURGIU UM NOVO
SISTEMA ECONOMICO E SOCIAL CHAMADO FEUDALISMO.

FEUDALISMO

A inseguranca e a instabilidade causadas pelas constantes invasdes levaram a populacao a
procurar abrigo e protecdao em grandes propriedades rurais: os feudos. O feudo foi a base da
economia e do poder medieval.

Os lagos de fidelidade e dependéncia entre nobres constituiram a maior caracteristica do
feudalismo. Em troca de auxilio militar, os reis doavam a nobres e guerreiros bens de importancia: um
lote de terras, um titulo ou o direito de cobrar taxas e impostos. Esse bem era chamado feudo e aquele
gue o possuia era um senhor feudal.

A relacdo entre senhor feudal, também chamado de suserano (o que doa a terra) e o vassalo (o que
recebe a terra) se davam mediante a um acordo entre ambos com objetivos praticos, de acordo com as
necessidades de ambas as partes, e era estabelecido por trés atos: o primeiro era homenagem, o segundo
era a fidelidade e a posse. Com a fragmentac¢do do poder do Império e a queda no sistema de coleta de
impostos e do comércio, hd também a queda das relacdes entre as diferentes regides. Em razdo disso,
cada feudo passou a produzir o necessario para sua sobrevivéncia. Por isso, a economia feudal baseava-


http://youtu.be/JLI_zpiQkY

se na agricultura de subsisténcia. No entanto, a producdo agricola era baixa devido ao desconhecimento
de técnicas agricolas mais avangadas.

A falta de higiene e a debilidade fisica contribuiam para disseminacdao de doencas. A sociedade
medieval estava dividida em ordens, camadas sociais conforme a funcdo desempenhada pela pessoa e a
posi¢cdo social era hereditdria, sem mobilidade social. A nobreza era uma das ordens dominantes da

sociedade feudal e os cavaleiros eram os mais prestigiosos guerreiros medievais. O treinamento de um
cavaleiro comecava na infancia e por volta dos 18 anos, ele recebia sua espada, consagrada por uma
autoridade religiosa. O clero era formado pelos cardeais, bispos, abades, monges e parocos, todos

subordinados a autoridade do papa. Todos os acontecimentos eram atribuidos a vontade divina. Muitos
membros da Igreja Catdlica exerciam um poder que ndo era somente espiritual, mas também politico e
econdmico, pois a Igreja recebia doag¢des de terras, bem como tributos dos servos, tornando-se uma das
maiores proprietdrias de terras do periodo.

Os servos ou camponeses, eram responsaveis por quase todo trabalho nas terras senhoriais e cabia aos

servos uma serie de obrigacGes feudais. Os servos eram obrigados a dar parte de sua produgdo (talha) ,
trabalhar alguns dias na terra do senhor (corvéia) e ainda o pagamento para utilizar fornos, moinhos ou
instalagdes do castelo (banalidades). Havia ainda outras taxas como o pagamento de 10% da produgédo a
Igreja (Tostdo de Pedro).

Cultura e Arte Medieval

A ldade Média foi uma época de forte fervor religioso, por isso a arte era marcada pela religido,
sendo as expressGes mais significativas, as catedrais. Sendo predominante o estilo arquiteténico chamado
de romanico entre os séculos Xl e XII. A partir do século Xl surgiu um novo estilo chamado de arte gdtica.
A pintura e as iluminuras também caracterizam a arte medieval, ornamentando as paredes internas das
igrejas com afrescos e os manuscritos da época. Na Idade Média, o ensino ndo era geral nem obrigatério.
Poucos sabiam ler e escrever, em geral os clérigos e alguns reis e nobres. O ensino concentrava-se nos
mosteiros e se destinava as criangas que iam seguir a vida religiosa. Os monges chamados copistas, foram
responsaveis pela preservagdo de muitas obras cldssicas (gregas e romanas) que chegaram até nds. Seus
manuscritos eram adornados com iluminuras. No século Xl foram fundadas as primeiras universidades.
Eram associa¢des de mestres e alunos que, inicialmente estavam sob a autoridade do bispo da cidade.

Atividade 2

Pergunte para seus pais e /ou responsaveis sobre quais impostos eles sabem que pagam. Depois
pesquise para onde deveria ir o dinheiro desses impostos. Pois descobrimos que os impostos e taxas
ndo sao invencoes recentes.

Atividade 3

O texto a seguir descreve como as mulheres eram vistas no periodo medieval. Leia-o com atencao:

No esquema da sociedade feudal, a mulher ndo tinha qualquer lugar. Se, para os homens da Idade
Média, existe uma categoria mulher, durante muito tempo, a mulher ndo é definida por distingdes
profissionais, mas pelo seu corpo e pelas suas relagdes com determinados grupos. A mulher define-se
como esposa, vilva ou virgem. Foi vitima das pressGes que o parentesco e a familia foram impondo a
afirmacdo das mulheres como individuos dotados de uma personalidade juridica, moral e econémica. Na
documentac¢do da Idade Média, fruto de uma sociedade dominada pelos homens, a voz das mulheres
raramente se faz ouvir e, na maior parte dos casos, provém das camadas mais altas da classe mais alta.



No entanto, (...) a mulher é uma personagem fundamental das alian¢as que se contraem no interior da
aristocracia feudal. (...) A mulher, muito jovem, casa com um homem que se aproxima dos trinta anos e o
casal é separado por uma dezena de anos. A mulher é um ventre, vitima de uma elevada fecundidade que
a faz passar grdvida metade da sua vida, antes dos quarenta anos. O poder que lhe é concedido manter
sobre a casa, em cujo centro se situa o quarto do casal, € uma fraca compensacdo. (...) Sujeita aos seus
deveres de esposa, obrigada a ser fiel ao marido e a sua autoridade, sé encontra compensacdes —
limitadas— no amor pelos filhos, que, na maioria dos casos, sdo entregues a amas, logo nos primeiros
anos, e sucumbem vitimas da terrivel mortalidade infantil.

(LE GOLF. Jacques (Org). O Homem Medieval. Lisboa: Editora Presencga, 1989.)

a) Como as mulheres eram vistas na sociedade da Idade Média?

b) Qual era sua fungdo principal?

c) Aolongo dotempo, as mulheres foram conquistando direitos politicos e sociais. Faga um
comparativo entre a situagao das mulheres do periodo estudado com os dias atuais.



